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 لیست‏خرید‏چک

 خرید 

 
اعو  از   -بعلاوه مراحل مختلف عمر یک محصوو  . با این وجود کل چرخه محصولات خریداری شده باید مورد توجه قرار گیرد. و ارائه خدمات با کیفیت در ارتباط است با نیازها سازمانخریدهای 

قابل بازیافت، غیرسومی   محیط زیست،این محصولات طرفدار . خرید محصولات سبز به کاهش این اثرات منفی کمک می کند. تماماً بر روی محیط زیست اثر دارد -تولید، فروش، استفاده و دفع
بالا بردن سطح آگواهی کارکنوان و توی  خریود بوه نتوای        استفاده از امی توانند ب سازمان ها. به سمت مصرف کمتر انرژی و آب پیش می برد سازمان راو فرآوری شده است و استفاده از آنها یک 

 . برتری دست یابند

 Energy Start- Green productمحصوولات انورژی زای طبیعوی کوه حواوی برچسوب        ماننود  ،که اثر کمتری روی محیط زیست داردمی تواند از محصولات برچسب داری  سازمان ها

label هزینه می کندرا از قیمت خرید انرژی %  02تا  02 هنگام استفاده از وسایل برقی وبعلاوه سود اکولوژیکی این محصولات از لحاظ اقتصادی بسیار پرمزیت است  .استفاده کنند است. 

 

  ممیزی اتمسفر 
 

 ملی ؟/مکان، طرفدار محصولات محلیدرصورت ا 

 محصولات قابل بازیافت و قابل استفاده زیستی ؟ یطرفدار 

 به روند تهیه محصولات ؟ توجه 

 اسباب و دیگر تجهیزاتی که برای به حداقل رسانی مصرف آب و انرژی طراحی شده اند ؟ خریداری 

 هزینه کردن بیشتر جهت حفاظت از محیط زیست ؟ تمایل به 

 ؟اتی در خصوص حفاظت از محیط زیست جهت انجام اقدام بخش اداری و ستادی سازماناز  وجود درخواستهایی 

 

‏

‏ترمصرف‏بهتر،‏خرید‏سبز‏:هدف
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‏مصداق‏زمان‏اجرا‏مسئول‏اقدامات‏همپوشانی

‏عمومی‏1

  (غیرضروری خریدپرهیز از )خرید مایحتاج ضروری    

 خرید اینترنتی    

  ارزیابی پیمانکاران    

  (برای کاهش آلودگی ناشی از حمل و نقل)خرید محصولات محلی    

 خرید محصولات قابل بازیافت    

  قابل تعمیرخرید محصولات    

 خرید محصولات بازیافتی    

  (دارای نشان)خرید محصولات سبز    

  (پذیر زیست تجزیه)خرید محصولات سازگار با محیط زیست    

 های اداری  خط مشی خرید دستگاه    

  استفاده از محصولات و تجهیزات سازمان    

 خرید تجهیزات در نظرگرفتن میزان مصرف آب و انرژی هنگام    

  پرهیز از خرید محصولات یکبار مصرف    

 
را اجرا کرده و با عودت ( وری سبز بهره) معیارهای راندمان که قبلاً پیمانکارانیشناسایی و انتخاب 

 .ها و استفاده از مواد آن موافق است بندی بسته
   

 
عنوان ذخیره کننده ه های هوای داغ ب جایگزینی جایگاه کاغذ توالت در مکانهای شستشو با دمنده

  انرژی
   

 ها آن شوند به جای خریدن تجهیزاتی که به ندرت در سازمان استفاده می اجارة    

 ها مجدد از آن های قابل شارژ جهت استفادة خرید جیوه و کادمیوم مناسب برای باتری و باتری     

 آبدارخانه/‏شپزخانهآ‏2

  آلیانتخاب محصولات     

 ها و سبزیجات فصلی انتخاب میوه    

 های  بندی دهنده با بسته استفاده از محصولات تازه با مقدار کم یا بدون مواد افزودنی نگهدارنده و رنگ   
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 کوچک

 (کره، مربا، کیک، آبمیوه، آب معدنی) های بزرگ به جای اقسام یک نفره خریدن بسته    

  به تجهیزات پربازده انرژیمجهز کردن آشپزخانه    

 رسان و مواد آسیب هایی با حداقل آلودگی کننده انتخاب پاک    

‏(هستند‏آنهایی‏که‏دارای‏‏سازمان)‏لاندری‏/‏‏خانه‏ختشویر‏3

 
مصرف % 32ذخیره کننده حداقل )انرژی  Aهایی با کلاس  خانه به ماشین مجهز کردن رختشوی

 ترین میزان مصرف آب با پایین های لباسشویی و ماشین( انرژی
   

 کننده تفاده از مواد شوینده دارای سفیدپرهیز از اسBleach (محصولات کلر  ) ،فسفاتEDTA ،NTA ،.    

 گیاهی استفاده از مواد شویندة    

 است (گراد سانتی درجة 23)ین یی که حاوی مواد فعال در دمای پایها استفاده از شوینده .    

  ضروری آبآلودگی غیرپیروی از میزان پیشنهاد شده برای جلوگیری از    

  انتخاب محصولات خشک شده پاک کننده با حداقل آلودگی    

 
های  آویزها و جایگزینی پوشش کنید، برگرداندن رخت خشک کار می کنندة اگر به طور معمول با پاک

 کاغذیای یا  های پارچه حفاظتی پلاستیکی با پوشش
   

‏مبلمان‏و‏تجهیزات‏اداری‏4

 نبوده و عمدتاً قابل بازیافت است ای که به آسانی دورریختنی استفاده از اثاثیه .    

 
صورت امکان خرید محصولات با برچسب  ای که از چوب غیربومی ساخته شده و در پرهیز از اثاثیه

FSC  
   

 ها و بهینه سازی مصرف آنها بندی برای کاهش بستهکردن صابون و شامپو  نصب جایگاه قابل پر    

 استفاده از کاغذهای توالت قابل بازیافت    

 غلیظ دوستدار سلامت و محیط زیست کنندة انتخاب مواد پاک    

 ها در تمیزکاری کننده پرهیز از استفاده از ضدعفونی    

 عودت داد تامین کنندهکه بتوان به  ر جوهر قابل استفاده مجدد،خریدن کارتریج و تون .    

  کنندهیافت، یا کاغذهای فاقد مواد سفیدفیبرهای قابل باز% 03خریدن کاغذ با حداقل    

 تبلندمدین و داشتن ترکیبات قابل بازیافت و طول عمر ده از تجهیزاتی با مصرف انرژی پایاستفا    

 های قابل شارژ استفاده از باتری    
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‏‏فضای‏سبز/‏باغ‏5

 استفاده از کودهای آلی یا بیولوژیکی و محصولات باغی    

 های گیاهی بومی  کاشت گونه    

‏‏(هستند‏شرکت‏تعاونیهایی‏که‏دارای‏‏سازمان)‏فروشگاه 6

 های دوستدار محیط زیست روش ها به فروش محصولات ساخته شده با تشویق فروشگاه    

 
های گیاهی یا جانوری حفاظت شده یا در معرض خطر  ساخته شده از گونه ممنوعیت فروش وسایل

 انقراض
   

 اقدامات‏فرهنگی 7

  درگیر نمودن کارکنان در انتخاب محصولات سبز    

 سازی کارکنان آگاه    

 


